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Contatti per iscrizione: 

Corso per 

Istruttore  

Nazionale 

di Tiro con l’Arco 

6-7 Luglio  
13-14 Luglio 

Piazza Santa 
Toscana 
Zevio (VR) 
37059 

Dalle 9:00 
alle 18:00 
(tutte le 4 giornate di 
corso) 
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Ulteriori informazioni o 
iscrizione tramite i 
contatti sottostanti 

Corso per 

Istruttore  

Nazionale 

di Tiro con l’Arco 

Il costo è di 300€ a partecipante, 
già comprensivo di: 
 esame e prova finale 
 rilascio diploma Nazionale 
 iscrizone all’albo dei 

tecnici AICS  (riconosciuto 
dal CONI) 

Le competenze acquisite consenti-
ranno di: 

 programmare autonomamente un cor-
so d’avviamento alla pratica di tiro 
con l'arco  

 allestire una sala (od un campo) per 
svolgervi le lezioni 

 conoscere i fondamentali relativi ai 
materiali, all’attrezzatura ed al gesto 
tecnico per ciascuna delle 4 macro 
tipologie 

 Mettere gli allievi in condizione di 
riprodurre il modello di tiro in sicurez-
za ed in modo corretto 

 Fornire le prime indicazioniper l’ac-
quistodei materiali personali 

 Conoscere i regolamenti del mondo 
EPS e del settore tiro con l’arco AICS 

Programma corso: 
 Didattica nella pratica del 

tiro con l’arco 
 Specifiche del tiro 
 Biologia e anatomia 
 Ricurvo moderno 
 Compound 
 Tradizionale 
 Orientale 
 Norme e regolamenti 
 Prova scritta 
 Prova orale e pratica 
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