iCS

ASSOCIAZIONE ITALIANA CULTURA SPORT - APS
DIREZIONE NAZIONALE

Programma di attivita Settore Politiche giovanili - anno 2025

Analisi di contesto

Coinvolgere i giovani & fondamentale per costruire una societa sana, dinamica e in grado di affrontare le sfide
del futuro. | giovani rappresentano il motore del cambiamento e, se adeguatamente supportati, possono
portare innovazione, creativita e visione a lungo termine. Tuttavia, oggi affrontano numerosi disagi che
possono influenzare negativamente il loro sviluppo personale e sociale. L'importanza di coinvolgere i giovani
sta nel fatto che, attraverso attivita educative, culturali e sportive, si favorisce la crescita di competenze sociali,
emotive e cognitive e il loro coinvolgimento permette il riconoscimento in un gruppo e di sviluppare un senso
di appartenenza e di responsabilita. Negli ultimi anni, lo sport e le iniziative di AiCS nei confronti dei giovani
sono diventati sempre piu strumenti utili per i giovani gia coinvolti nei territori, ma anche per coloro che
grazie a queste opportunita hanno potuto conoscere la nostra associazione e le varie opportunita che offre,
facendo si che I'attenzione alle politiche giovanili sia ad oggi una preziosa risorsa per i territori di AiCS.

Attraverso il settore e le iniziative progettate per i piu giovani, AiCS svolge un ruolo fondamentale
nell’affrontare i disagi vissuti dai giovani (ad esempio I'isolamento sociale, frustrazione e mancanza di
prospettive, abbandono scolastico e sportivo, mancanza di fiducia nei confronti del futuro e rifugio negli
strumenti digitali e social).

AiCS, come “piattaforma e contenitore” di comunita educante attraverso le attivita sportive e culturali & stato,
& attualmente e potra maggiormente essere uno strumento prezioso per i giovani. Tale processo, non solo
potra essere benefico per garantire ai giovani opportunita e occasione di sviluppo di competenze, ma
altrettanto nei confronti delle nostre realta territoriali, con I'obiettivo di usufruire di giovani leader dello sport
amatoriale per il futuro.

e CONTINUO COINVOLGIMENTO E SOSTENIBILITA” DELLA RETE DEI GIOVANI

La proposta mira a mantenere ed allargare un gruppo di lavoro composto da giovani vogliosi di prendere parte
alle iniziative di ideazione, costruzione e diffusione delle attivita, intercettando non solo giovani indirizzati
verso attivita professionali e di investimento in formazione universitari, ma anche giovani adolescenti con
spirito di cittadinanza e partecipazione attiva.

A tal proposito, la proposta mira ad attivare format di condivisione e dialogo come “Activate Talks”, a cadenza
trimestrale e pensato per dare voce agli adolescenti e ai giovani, metterli a confronto con i coetanei,
organizzazioni e associazioni del territorio, informarli rispetto alle realta/opportunita di AiCS e co-progettare
insieme attivita locali/nazionali dei giovani per i giovani. Attraverso questi incontri, suddivisi per tematiche, i
giovani avranno la possibilita di presentare proprie iniziative gia esistenti e condotte da loro stessi come
protagonisti sul territorio, al fine di diffonderne la conoscenza su scala nazionale, promuovere reti tra giovani
provenienti da diverse realta territoriali e utilizzare queste occasioni come momenti di brainstorming per
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ideare nuove iniziative per i Comitati interessati; sono gia diverse le realta territoriali che vedono i giovani
coinvolti da e nei Comitati e che grazie a queste occasioni possono essere segnalati agli uffici di competenza
della Direzione Nazionale per promuoverli, scalarli a livello nazionale ed ottenere visibilita grazie ai canali
offerti dall’'ufficio di comunicazione.

J SVILUPPO RETE E NETWORKING CON LE UNIVERSITA E LE ASSOCIAZIONI GIOVANILI DEI TERRITORI

In riferimento all’attivita suddetta, obiettivo del settore Politiche Giovanili & quello di allargare la rete e le
collaborazioni con gli Istituti scolastici, universita e associazioni del territorio, nello specifico quelle giovanili.

Attraverso attivita di diffusione tramite il coinvolgimento dei giovani impegnati nei Comitati AiCS, & possibile
coinvolgere nuove realta attraverso la quale e possibile svolgere iniziative territoriali, ed approfondire i
rapporti con 'obiettivo di costruire insieme nuove iniziative rivolte ai giovani dei territori. | sopra menzionati
istituti, sono inoltre un prezioso contenitore di stakeholders, per attirare giovani nella partecipazione al
gruppo di lavoro delle Politiche Giovanili AiCS, che diventerebbero presidi territoriali di aggregazione
giovanile.

. RAPPORTI CON IL CONSIGLIO NAZIONALE GIOVANI

Fondamentale, per il settore delle Politiche Giovanili di AiCS, ¢ il rapporto con il CNG — Consiglio Nazionale
Giovani, organo consultivo cui € demandata la rappresentanza dei giovani nella interlocuzione con le
Istituzioni. Nel triennio 2021-2024 gli scambi e le collaborazioni tra CNG e AiCS hanno visto un incremento,
partecipando inizialmente come membro della Commissione “Salute Sport, Cultura e Legalita”, fino alla
richiesta della scissione della Commissione tematica specifica “Salute e Sport” al Congresso di Ottobre 2022,
di cui AiCS rappresenta a partire da Febbraio 2023 e per tutto l'arco del biennio 2023-2025 l'organo
coordinatore di tale commissione, tramite la rappresentanza della responsabile delle politiche giovanili AiCS.

Tra le attivita da svolgere, oltre al coordinamento della Commissione tematica, vi sono altre iniziative in cui
AiCS partecipa per sondare lo stato occupazionale/emotivo/sociale dei giovani e contribuire alle proposte in
favore dei piu giovani, come ad esempio nel Dialogo dell’UE con i Giovani, che si concludera il 31 dicembre
del 2024. Il tema di questo nuovo Ciclo & quello delle “Societa inclusive” e sara condotto sotto il trio di
Presidenza di Spagna, Belgio e Ungheria. Il Dialogo dell'UE con i Giovani & un meccanismo di confronto tra i
giovani e i responsabili politici nel quadro della Strategia delllUE per la Gioventu.
Il Consiglio Nazionale dei Giovani fa parte del Gruppo di Lavoro Nazionale del Dialogo dell’'UE con i Giovani,
insieme all'Agenzia Italiana per la Gioventu e al Dipartimento per le Politiche Giovanili e il Servizio Civile
Universale della Presidenza del Consiglio dei Ministri; AiCS come coordinatore di Commissione € invitato a
sedere e partecipare ai tavoli di lavoro del suddetto programma.

Ulteriore importanza riveste la Partecipazione alla stesura del Piano Nazionale Giovani 2025 e successivi,
che rappresenta uno strumento per i giovani, realizzato attraverso un lavoro congiunto dell’associazionismo
giovanile, per costruire una proposta intergenerazionale sul futuro del Paese. Il documento sara condiviso con
i Dipartimenti e i Ministeri di competenza in modo tale da avanzare proposte di realizzazione.
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La Commissione Salute e Sport, inoltre, relativamente all’ultimo ambito ha proposto per il 2025 l'urgente
necessita di nuovi investimenti specialmente sugli impianti sportivi e di un aumento delle detrazioni delle
spese sportive. E possibile concentrarsi anche su luoghi come le palestre scolastiche e i luoghi pubblici delle
citta anche nell’ottica della creazione o nel potenziamento di un sistema localizzato e multifunzionale e nel
supporto alla “comunita educante”. Altre proposte avanzate, sono state quelle in cui Salute e Sport si
integrano, dando la possibilita ad Associazioni e Societa sportive, e loro affiliati, di usufruire di scontistiche e
voucher da erogare, per promuovere sensibilizzare la comunita sportiva e promuovere le attivita di
prevenzione nei confronti dei giovani atleti.

Attraverso il Consiglio Nazionale Giovani, inoltre, € possibile aderire ad iniziative di alta formazione, attraverso
la messa a disposizione di borse di studio nei confronti di giovani della rete AiCS, che sono interessati a
sviluppare o incrementare le proprie conoscenze e competenze in ambito di politiche giovanili, soprattutto
rispetto all'impatto che questi hanno nell’Unione Europea, come attori del protagonismo giovanile e della
cittadinanza attiva.

J “CONFERENZA NAZIONALE DEI GIOVANI”

Considerando l'obiettivo generale di allargare la partecipazione giovanile, non solo a coloro che gia sono
coinvolti nella rete AiCS, ma anche a coloro che potranno essere ingaggiati nelle attivita future e in rete con
altre istituzioni e associazioni, attivita desiderata per i prossimi anni & quella di organizzare una conferenza
annuale dei giovani AiCS, ospitata durante I'Assemblea Nazionale AiCS, attraverso l'ideazione di panel
destinati ai giovani, condotti dai giovani e con il supporto dell’ufficio comunicazione AiCS

e COORDINAMENTO CON L'UFFICIO DI PROGETTAZIONE — CAMP E SCAMBI GIOVANILI

Attraverso le iniziative degli scambi giovanili e di partecipazione ai camp multisportivi proposti dall’Ufficio di
Progettazione, una moltitudine di giovani si sono avvicinati ad AiCS nell’'anno 2024.

In totale, sono stati coinvolti piu 40 giovani italiani, provenienti da 17 Comitati Provinciali AiCS che da Marzo
a Luglio 2024, hanno avuto la possibilita di partecipare agli scambi dei giovani organizzati con la Croazia,
Germania e Repubblica Ceca, e all'International Youth Sport Camp 2024 a Lignano Sabbiadoro.

Oltre alla possibilita di partecipare a queste iniziative, i ragazzi coinvolti hanno avuto la possibilita di conoscere
coetanei, migliorare il proprio inglese, gestire ed organizzare attivita nell'ambito dello sport e della cultura,
ma anche di partecipare a occasioni di educazione non formale nell’'ambito della sostenibilita ambientale,
delle politiche di genere e della disabilita. Lobiettivo principale di queste iniziative € quella di promuovere ed
incentivare la partecipazione giovanile e il loro ruolo nella comunita sportive.

Queste occasioni sono inoltre opportunita di formazione e crescita per coloro che ricoprono il ruolo di group
leader e di operatore sportivo dei camp internazionali (7 giovani coinvolti nelle attivita del 2024); sempre piu
giovani vengono coinvolti nellladempimento di questo ruolo e molti altri sono interessati ad essere di
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supporto per le attivita descritte, facendo si che il gruppo dei “giovani leader dello sport amatoriale del
futuro” diventi sempre pil consistente.

In totale, sono 58 i ragazzi e le famiglie che hanno inviato la propria candidatura per partecipare a queste
iniziative da Marzo a Luglio 2024, coinvolgendo ulteriori coetanei del territorio e diffondendo le iniziative di
AiCS presso i propri territori.

Per 'anno 2025, le attivita dei camp e degli scambi giovanili vedranno un numero maggiore di iniziative,
aprendo la possibilita a nuovi partecipanti interessati e ai ragazzi che hanno gia partecipato e che hanno
richiesto di poter essere aggiornati su tutte le iniziative portate avanti per i giovani da AiCS.

e “BELLA STORIA, LA TUA” 2025-2028 - Fondazione Unipolis

Il settore delle Politiche Giovanili rinnova la collaborazione con la fondazione Unipolis, grazie al quale
e stato possibile nel 2022 partecipare al progetto di promozione della mobilita sostenibile “MOB”,
che ha permesso ad un gruppo di ragazzi appartenenti al Comitato di Frosinone di AiCS di classificarsi
al secondo posto su scala nazionale, di vincere un premio in denaro di 4.000,00 euro e voucher
spendibili su alcune delle piattaforme d’acquisto piu utilizzate in Italia dai giovani.

Liniziativa coinvolgera 50 giovani studenti italiani che accedono al terzo anno della scuola secondaria
di Il grado nell’'anno scolastico 2025-2026 nelle regioni Calabria e Campania; il progetto ha come
obiettivo quello di abilitare i giovani attraverso un percorso triennale di supporto economico, di
empowerment e crescita culturale che supporti lo studente verso l'acquisizione di competenze,
offrendo loro I'opportunita di valorizzare il proprio potenziale e talento.

Liniziativa, gia diffusa sui territori dei Comitati Regionali, Provinciali e loro affiliati della Campania e
Calabria, intende collaborare con scuole e associazioni sportive, affinché i giovani sviluppino
competenze per il loro futuro professionale, favorendo la crescita come individui consapevoli e
preparati ad affrontare le sfide della societa moderna e diventando cittadini attivi e consapevoli
favorendo una maggiore innovazione nelle politiche locali.

Poiché le nuove generazioni portano con sé idee fresche e soluzioni innovative, spesso piu adatte ai
tempi in cui vivono, la loro partecipazione € quindi cruciale per il nostro territorio, non solo per
migliorare la citta di oggi, ma anche per prepararla ad affrontare le sfide future, in un’ottica di crescita
inclusiva, equa e sostenibile.

Roma, Firma

Veronica Avantaggiato — Resp. Politiche Giovanili AiCS
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